Débutants

Les cours “Enfants débutants” concernent

les jeunes des 5-6 ans qui ne possedent
pas de technique de nage. Répartis en deux groupes distincts (Déb1
ou Déb2) en fonction de leur niveau lors de I'évaluation initiale, ils
aborderont les différents déplacements (crawl, dos, brasse) lors de
séances adaptées et dans un contexte pédagogique approprié.

Jours et horaires

De septembre a juin

Samedi: 10h00-10h45 / 11h45-12h30 10h45-11h45

Déb 1 Déb 2

Lundi:  17h15-18h00 / 17h30-18h15 17h15-18h15 / 18h00-19h00
Mardi:  17h15-18h00 / 18h00-18h45 17h15-18h15 -
Mercredi : 11h30-12h15 10h30-11h30 2
12h30-13h15 12h15-13h15 5
13h15-14h00 S
Jeudi: 18h00-18h45 =
Vendredi : 17h15-18h00 18h30-19h30 ;E‘,
(=)

(1 séance hebdomadaire en
période scolaire)

Pieces a fournir

e Déb1: 164€ a l'année

Dossier d'inscription e Déb2 : 168€ i 'année
Certificat médical de non contre Réductions possibles,
indication a la pratique de l'activité se renseigner d l'accueil
Réglement (Possibilité de payer en 3 fois.
Prévoir un RIB ou RIP)
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